
07 BREAKFAST
06 LUNCH
07 DINNER

8天7晚
昆明 / 大理 / 丽江/
香格里拉

中国

CN8KMS

LOCAL
5 STAR HOTEL

特色
【玉龙雪山】国家 5A 级景区，纳西神山，传说
纳西族保护神“三朵”的化身；乘观光大索道感受
巍峨雪山的神秘与视觉震撼；
【蓝 月 谷】称“白水河”，因湖水湛蓝、山谷呈
月牙状而得名；
【大理古城】中国首批国家历史名城之一，感受
大理风轻云淡的慢生活；
【丽江古城】又名“大研古城”，世界文化遗产，
古城沿河而建，小桥、流水、青石板路 ；
【圣托里尼·理想邦】近距离贴近洱海，享受“最
大理”的惬意，出大片的网红打卡点之一；
【虎 跳 峡】“世界峡谷之最”，体验大自然惊心
动魄的壮美；
【独克宗古城】月光之城，去转世界上最大的转
经筒，祈求好运降临；
【松赞林寺】被誉为“小布达拉宫”是云南规模最
大的藏传佛教寺庙；
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                       新加坡 ✈ 昆明 - 石林                 同策国际酒店或同级 （准5⭐️）                  含：晚餐     第一天

                       石林 / 楚雄                                     云华酒店或同级 （准5⭐️）                          含：早 / 中 / 晚餐第二天

(D)

                       楚雄 / 香格里拉                             蜀锦沐云酒店或同级 （准5⭐️）                 含：早 / 中 / 晚餐第三天

                       香格里拉 / 丽江                              祥和一号酒店或同级 （准5⭐️）                含：早 / 中 / 晚餐第四天

                        丽江                                                   祥和一号酒店或同级 （准5⭐️）               含：早 / 中 / 晚餐第五天

松赞林寺【包括环保车】是规模最大的藏传佛教寺院 ，也是康区有名的大寺院之一，在整个藏区都
有着举足轻重的地位，被誉为“小布达拉宫”。纳帕海是一个季节性高原湖泊，海拔3266米，可在
观景平台眺望纳帕海周围三面环山，山峰海拔最高4449米。夏季时积雪融化，形成湖泊，秋冬季节
湖泊退化形成依拉草原。冬季，黑颈鹤、斑头雁、野鸭等来此越冬。此外，丽江古城、四方街、黑
龙潭等景点也是不容错过的。

 石林 虎跳峡 大理古城

接机后前往酒店入住。

在石林风景区【包括电瓶车】乘坐电瓶车。这种交通工具不仅环保，而且更加方便快捷，让你可以更
加轻松地欣赏到周围的壮丽景色。紫溪彝村是一座有着丰富彝族文化的小镇，这里有着许多古老而神
秘的传统。在这里，您可以品尝到正宗的彝族家宴。此外，彝族人民还有一种独特的迎宾仪式，那就
是“拦路酒”，这种酒是以大米、玉米、高粱等谷物酿制而成，喝上一口可以祈求平安和吉祥。晚餐
后，您还可以参加篝火打跳，跳上彝族传统的舞蹈，感受到浓浓的彝族文化氛围。

车游长江第一湾位于丽江市石鼓镇与香格里拉县南部沙松碧村之间，海拔1850米，欣赏金沙江风光。
虎跳峡【不含扶梯】是丽江一处峡谷，位于玉龙与香格里拉之间的金沙江干流上。相传金沙江逢枯水
期时，有猛虎下山，在此江中的礁石上稍一脚后腾空便越过，故称“虎跳峡”，江中的礁石则称
作“虎跳石”。独克宗古城是中国保存得最好、最大的藏民居群。 土蕃在这里的大龟山顶设立寨堡，
藏语“独克宗”包含了两层意思，一为“建在石头上的城堡”，另为“月光城”。在这里参观龟山公
园和世界最大转经筒。

去丽江旅游，那么你一定不能错过玉龙雪山风景区【包括区间车+大索道往返】。在这里，你可
以乘坐区间车和大索道往返冰川公园，欣赏到世界上最美丽的雪山之一。除此之外，甘海子和印
象丽江实景歌舞秀也是不可错过的景点和节目。如果你想更深入地探索这个地区，你可以乘坐电
瓶车前往白水河和蓝月谷【含电瓶车】，这里是一个美丽的景点，让你感受到大自然的美妙之
处。最后，如果你还有时间，不要错过玉水寨，这里是一个传统的村庄，你可以了解当地的文化
和生活方式。

玉龙雪山风景区
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                          大理 / 昆明                                     万金安酒店或同级 （准5⭐️）                   含：早 / 中 / 晚餐第七天

                           昆明  ✈  新加坡                                                                                                        含：早餐第八天

(D)
(D)

                          丽江 / 大理                                    中和坊酒店或同级（准5⭐️）                     含：早 / 中 / 晚餐第六天

全程入住准5星级酒店

免责声明：由于新冠肺炎疫情旅⾏限制当地/ 宗教节⽇, 公众假期, 天⽓状况, 交通等情况, ⾃然灾害, 必要 时寻之旅保留对⾏程进⾏适当调整 (调整景点游览顺序) 以确保⾏程顺利进⾏,会或否事先 通知。 备注： 如果旅 游⾏程受到上述问题的影
响, 将不予退款或更换。图⽚仅供参考. 如果⾏程中英版本有任何差异,我们将依英⽂版本执⾏.

 7 早餐 / 6 午餐  
 7 晚餐

全程小费 64 新币/人 
(不包括)

 如需预订或任何其他查询，请联系我们的
⼯作⼈员 

(D)

西寺塔就是一个历史悠久的古迹，是昆明市的象征之一。这座古塔坐落在昆明市中心，是一座具有浓
厚佛教文化氛围的塔庙。旁边的金碧坊也是一处历史文化景观，这里保存着明清时期的建筑和文化遗
产，是游客们了解昆明历史文化的好去处。近日楼则是一座建于明代的古建筑，曾经是昆明的城隍
庙。南屏步行街是昆明市中心的一条商业步行街，这里汇聚了各种各样的商家和美食，是游客购物和
品尝美食的好地方。

早餐后，送往机场，乘坐航班返回新加坡, 并希望您同寻之旅，共享美丽的回忆。

备注：旅行社视实际情况有权调整行程、游玩顺序但不影响行程原定标准！

想要了解云南省丽江市的文化和自然风光，那么喜洲白族民居和洱海生态廊道都是值得一去的景点。
在喜洲白族民居，你可以欣赏到白族人精湛的三道茶表演，还能品尝到正宗的白族三道茶。而洱海生
态廊道【包括电瓶车】则提供了一种环保的交通方式，可以坐上电瓶车在洱海边上漫游，欣赏到美不
胜收的自然景观。而在中国的圣托里尼——理想邦，您更可以享受到网红打卡和精美下午茶的双重体
验。在这里，您可以拍下美美的照片，品尝到精致的小点心，度过一个惬意的下午时光。
大理古城是一个建筑风格独特和民俗文化丰富并深深地吸引着游客的眼球。在这里，您可以漫步古城
巷陌，感受到浓郁的历史气息；还可以前往洱海畔，欣赏到湖光山色的美景。追求时尚与潮流的旅行
爱好者，那么洋人街将是您的不二之选。这里有着各种时尚的店铺和餐厅，是一个集购物、娱乐和美
食于一体的综合性商业街区。


